
2026年度 前学期

新入外国人留学生 生活オリエンテーション
Orientation for New International Students

琉球大学
学生部 国際教育課

Global Education Section



本日のスケジュール

1. 国際教育課について
2. 大学生活について
3. 日本での生活について
4. 災害時の対応
5. ハラスメント研修
6. 学内におけるパソコンの使用上の注意
7. 犯罪やトラブルに巻き込まれないために
8. GCCの紹介
9. 質疑応答



Today's Schedule

1. Global Education Section
2. University Life
3. Daily life
4. Disaster Preparedness
5. Harassment Awareness
6. Guidelines for Computer Use on Campus
7. Crime Prevention
8. Introduction of GCC
9. Q&A



「外国人留学生ガイドブック」をよく読
んでください。

Please read the “Guidebook for 

International Students” thoroughly.

本日のスケジュール

https://ges.skr.u-ryukyu.ac.jp/info/living/


１. 国際教育課 Global Education Section



国際教育課 Global Education Section

国際教育課は留学生に関する次の事を主に取り扱います。

MEXT、JICA、JASSO、私費留学生向け奨学金

交換留学生に関する手続き

チューターに関する手続き

大学宿舎（国際交流会館）

留学生の就職活動支援



Global Education Section mainly handles the following matters 

related to international students:

MEXT, JICA, JASSO, and Private Scholarships

Exchange Students

Tutors

International House 

Career Support for International Students

国際教育課 Global Education Section



＜窓口取扱時間 Office Hours ＞

月曜日～金曜日 8:30 ～ 17:15 
（12:00～13：00を除く）

土曜日・日曜日・祝日 閉室

Monday - Friday          8:30 - 17:15
 (except 12:00 - 13:00)

Closed on weekends and national holidays

国際教育課 Global Education Section



2. 大学生活について Campus Life



学生への通知・連絡

大学からのお知らせ
シラバス検索
成績の確認
奨学金情報
履修登録
台風警報時について など…

大学生活について Campus Life

※ 大学からのメール連絡は、個人メールではなく、大学のメールアドレスに送ります。
こちらも毎日確認してください。

大学から学生への連絡等は、基本的に教務情報システムでお知らせします。
毎日確認してください。

【教務情報システム】

https://tiglon.jim.u-ryukyu.ac.jp/Portal/
https://tiglon.jim.u-ryukyu.ac.jp/Portal/


Notification to students

Announcements from the University

Syllabus Search

Check Grades

Scholarship Information

Course Registration

Typhoon Warning, etc...

大学生活について Campus Life

Notifications and announcements from the university to students are primarily communicated through 
the Academic Information Portal Site, so please check it every day.

Emails from the university will be sent to your university email address, not to your personal email account.
Please check it every day as well.

【the Academic Information Portal Site】

https://tiglon.jim.u-ryukyu.ac.jp/Portal/
https://tiglon.jim.u-ryukyu.ac.jp/Portal/
https://tiglon.jim.u-ryukyu.ac.jp/Portal/


教務情報システム / The Academic Information Portal Site

大学生活について Campus Life



学生証

学生証はスマートフォンのアプリ「RYUDAI Portalアプリ」で提供されます。

琉球大学学生証アプリ（RYUDAI Portal）のインストールについては、チューター

にサポートをお願いしてください。

大学生活について Campus Life

アプリの利用には、琉球大学情報基盤統括センター発行の「ID」と「パスワード」が必要です。



Student ID Card

Access your student ID through the RYUDAI Portal smartphone application.

For assistance with installing the Ryudai Student ID App (RYUDAI Portal), 

please ask your tutor for help.

大学生活について Campus Life

To use the application, you will need your student ID and password issued by the 
Computing and Networking Center of the University.



チューター制度

皆さんの留学経験をサポートするために、チューター（日本人学生）は指導教員の

指示のもと、学業や日常生活の支援を行います。

※ チューターは学業だけでなく、日常生活に関するサポートも行いますが、

送迎や食事、観光など、学業や日常生活の支援に直接関係しないことは、チューター

の業務には含まれません。

大学生活について Campus Life



Student Tutor System

To support your study abroad experience, tutors (Japanese students) work 

under the direction of your supervisor to assist you in your studies and daily 

life. 

※ Tutors provide support not only with academics but also with aspects of

daily life. However, tasks such as transportation, dining, and sightseeing, 

which are not directly related to academic or daily life support, are not part 

of the tutor's duties.

大学生活について Campus Life



図書館

琉球大学には、千原キャンパスに本館、西普天間キャンパスに分館（医学部分館）の
２つの図書館があります。

大学生活について Campus Life

初めて図書館を使う学生のみなさまへ（動画）

学生の方へ / User Guide for Students

ラーニング・サポートデスク / Learning Support Desk

https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/freshman/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/guide/for-student/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/guide/for-student/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/support/learning/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/support/learning/


Library

The University of the Ryukyus has two libraries : the Main Library 
(Shikiya Memorial Library, Senbaru Campus) and a Medical 
Library, Nishi Futenma Campus.

大学生活について Campus Life

初めて図書館を使う学生のみなさまへ（動画）

学生の方へ / User Guide for Students

ラーニング・サポートデスク / Learning Support Desk

https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/freshman/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/guide/for-student/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/guide/for-student/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/support/learning/
https://www.lib.u-ryukyu.ac.jp/support/learning/


本学での「学生生活における注意」

本学は「全キャンパス敷地内（屋内外）全面禁煙」です。

大学生活について Campus Life

※ その他の注意事項については、
学生生活支援情報HPで確認ください。

「加熱式たばこ」や「電子たばこ」も禁煙対象です。

https://slsi.skr.u-ryukyu.ac.jp/gksien/?page_id=2491
https://slsi.skr.u-ryukyu.ac.jp/gksien/?page_id=2491


Notes on Campus Life at the University of the Ryukyus

All campus grounds (indoors and outdoors) are 
non-smoking

大学生活について Campus Life

※ For more information details, Please check the website 
of the Student Life Support Information.

All forms of e-cigarettes (including vapes) are also prohibited.

https://slsi.skr.u-ryukyu.ac.jp/gksien/?page_id=2491
https://slsi.skr.u-ryukyu.ac.jp/gksien/?page_id=2491


3. 日本での生活について Living in Japan



在留カード

在留カードは常に携帯しなければなりません。
在留カードの情報が変わったら、すぐに学部伝える。

・在留許可期間更新が許可された
・在留資格変更申請が許可された
・資格外活動許可を取得した
・住所を変更した など

    ※住所が変わった場合は、14日以内に市町村役場に

届け出る必要があります。

帰国する時には，出国時に空港で返納する。

許可がなければ
アルバイトはできません！

在留カードの有効期限切れに注意！

日本での生活について Living in Japan



Residence Card

Residence Cards must be carried at all times.
Notify the faculty immediately if the information on your residence card 
changes.
   ‣ Renewal of the period of stay has been approved.
   ‣ Application for change of status of residence has been approved.
   ‣ Permission to engage in activities other than those permitted under  
       the status of residence.
   ‣ Change of address, etc.

*You must notify the municipal office within 14 days of moving 
           if your address changes.

When you return to your country after graduation, return the card at the 
airport upon your departure.

日本での生活について Living in Japan



アルバイトについて

留学生がアルバイトをする場合は、事前に指導教員から
許可を得て、次の条件の下で「資格外活動許可」を得る
必要があります。

✓ 勉強の障害にならないこと。
✓ 留学中の学費や必要経費を補う目的であって、貯金や仕送りのためではないこと。
✓ 風俗営業ではないこと。
✓ １週２８時間以内（長期休業期間中は１日８時間 週４０時間以内）であること。

日本での生活について Living in Japan

無許可で働いた場合や許可された時間を超えて働いた場合は、処罰の対象になります。



About Part-time Jobs

If you wish to work part-time, you must obtain permission 

from your academic advisor in advance and obtain a 

"Permission to Engage in Activity other than that Permitted 

under the Status of Residence" under the following conditions.

✓ Must not hamper your studies

✓ The part-time job can be used to cover tuition and necessary expenses while studying abroad, and should 

not be used for saving or sending money home.

✓ Students are prohibited from holding jobs in the adult entertainment business.

✓ Work must be limited to 28 hours per week (8 hours per day during long-term breaks, 40 hours per week).

日本での生活について Living in Japan

Working without permission or exceeding the permitted work hours may result in penalties. 



一時出国届

一時出国を決める前に，指導教員に相談する。

一時出国が決まったら、「一時出国届」に指導教員の許
可をもらって学部に（国際教育課には写しを）提出する。

1年以内でかつ有効な在留期間内に再入国する場合は，
原則として「再入国許可」を受ける必要はない。

ただし，有効期限は出国の日から１年間または在留期限
のどちらか先に到来する方であることに注意する。

日本での生活について Living in Japan



Temporary Leave from Japan

Consult with your supervisor before taking temporary leave.

Before leaving Japan temporarily, obtain permission from your 
supervisor on the "Temporary Departure Notice" and submit it 
to the faculty. 

When you leave Japan, you do not need to obtain a "re-entry 
permit" in principle if you re-enter Japan within one year of 
your departure and within your valid period of stay.

日本での生活について Living in Japan



保健管理センター

保健管理センターは、学生と教職員の健康維持や増進を目的とし
た施設です。

大学内での軽いケガ（切り傷、打撲、捻挫など）や内科的な急病
（頭痛、腹痛、カゼの症状など）時の応急措置は、医師、看護師
が対応します。

保健管理センターで対応できない場合は、病院等を紹介してもら
えます。

留学生を含む全ての学生は、保健管理センターで行われる健康診断を年に１度（4月又は11月）
受けることになっています。

日本での生活について Living in Japan



Health Administration Center 

The Health Administration Center promotes student 
and faculty health.

For minor injuries or sudden illnesses on campus, 
doctors and nurses provide immediate care.

If the Health Administration Center cannot assist, 
referrals to hospitals are available.

All students, including international students, are required to have a medical 
checkup once a year (in April or November) at the Health Administration 
Center.

日本での生活について Living in Japan



カウンセリング・ルーム

日本での生活や大学生活の中で、言葉や文化、習慣などの
違いによりいろいろな困難や問題が起こること があります。

また新しい環境に慣れるまでにはホームシックになったり、
カルチャーショックを受けたりすることもあります。

そのような時は、カウンセリング・ルームを利用してくだ
さい。

場所：保健管理センター（事前予約が必要です。）

日本での生活について Living in Japan



Cross-Cultural Counseling

In daily life in Japan or university life, various difficulties 

and problems may arise due to differences in language, 

culture, and customs.

You may also experience homesickness or culture shock 

until you get used to the new environment.

In such cases, please make use of the Counseling Room.

Location: Health Administration Center

＊Advance reservation is required.

日本での生活について Living in Japan



医療機関の種類

 クリニック（医院、診療所）

※軽い症状の場合は、まずクリニックを受診しましょう。

近くのクリニックがわからない場合は、保健管理センターや
国際教育課に相談してください。

 病 院

クリニックでは治療できない病気や手術が必要な場合は、適切な
病院の紹介状が出されます。
※琉球大学病院など、病院の受診にはクリニックからの紹介状が
必要です。

日本での生活について Living in Japan



日本での生活について Living in Japan

Daily Health Care

 CLINIC

*Please visit a clinic first if you are ill unless it is an emergency.

If you do not know where the nearest clinic is, consult the  
Health Administration Center or Global Education Section.

 HOSPITAL

When an illness cannot be treated at the clinic or surgery is   
required, you will receive a letter of referral to the appropriate 
hospital

*A referral letter from a clinic is required for hospital visits 
including visits to the University Hospital.



国民健康保険資格確認書（マイナ保険証）

今回発行される西原町の国民健康保険資格確認書の有効期限は、

2026年7月31日までです。

※マイナンバーカードを申請し、保険証利用登録を行ってください。

日本での生活について Living in Japan



Certification Card for National Health Insurance Eligibility
("My Number" Insurance Card)

The expiration date of Certification Card for National Health 

Insurance Eligibility issued by Nishihara Town for new students 

is July 31, 2026.

※ Please apply for your “My Number Card” and register it for 

use as your health insurance card.

日本での生活について Living in Japan



学生教育研究災害障害保険（学研災）

学研災は、授業や研究、実習中のケガなどに備える保険です。

万が一に備え、大学は学生教育研究災害障害保険への加入を推奨して

います。

日本での生活について Living in Japan

※保険料など詳しいことは、学生支援課に問い合わせてください。



Personal Accident Insurance for Students
Pursuing Education and Research(“Gakkensai”)

GAKKENSAI covers you if you are injured in an accident while

attending classes or research activities at the university.

The university recommends the purchase of insurance 

for injuries from accidents.

日本での生活について Living in Japan

※For more information, please contact the Student Support Section. 



交通ルール
留学生が関係する交通事故が毎年発生しています。

交通事故に遭わないためにも、本当に必要でない限り
オートバイや自動車を運転しないようにしてください。

学内の交通ルール
・自動車、バイクで入構する際は入構許可証が必要。
・構内での車両の最高速度は毎時２０㎞。
・バイクのノーヘルメットは禁止。

日本での生活について Living in Japan

※ 迷惑駐車は絶対に行わないでください。



Traffic Manners

Traffic accidents involving international students 
occur every year.

To avoid traffic accidents, please do not drive a 
motorcycle or car unless it is truly necessary.

Campus Traffic Rules
  Vehicles must have a permit to enter the university premises
 Maximum speed limit for vehicles within the campus is 20 km/h.
 Riding motorcycles without helmets is prohibited

日本での生活について Living in Japan

※ Illegal parking is a traffic violation and will be dealt with 
seriously.



車庫証明と入構許可証

大学敷地内に駐車するには入構許可証が必要です！

許可証はキャンパスから2km以上離れた場所に住む学生
および教職員のみ申請が可能です。また、許可証の複製
は禁止されています。

車庫証明について

西原町では軽自動車の車庫証明が不要ですが、通常は保管
場所証明が必要です。また、大学は、宿舎を含む大学敷地
内の駐車場について車庫証明を発行しません。

日本での生活について Living in Japan



Parking Certificates and Campus Entry Permits

Parking on campus requires a Campus Entry Permit！

The permit is available only to students and staff members 

who live more than 2 km away from the campus. 

Additionally, duplication of the permit is strictly prohibited.

Parking Certificate

In Nishihara Town, a certificate is not required for lightweight "kei" 

vehicles, but typically, proof of parking space is necessary for other 

car types.

The university does not issue parking certificates for its premises, 

including dormitories.

日本での生活について Living in Japan



ゴミの分別について

ゴミの分別については、ご自身の居住地域の「ごみの分別
収集」パンフレットをご確認ください。

千原寮や国際交流会館でも分別方法を守らない場合は、
指導の対象になりますので、注意してください。

また、不法投棄は犯罪ですので絶対に行わないでください。

日本での生活について Living in Japan



Separation of Trash

There has been an increase in conflicts with local residents 
regarding waste disposal methods.

Please refer to the "Waste Sorting Collection" pamphlet for 
your residential area for information on waste sorting.

If you fail to follow the waste sorting guidelines at Senbaru 
Dormitory or the International House, you will be subject to 
disciplinary action.

Illegal dumping is a crime, do not do it under any 
circumstances.

日本での生活について Living in Japan



留学生の就職活動支援
 琉球大学キャリア教育センター

キャリア教育センターでは、「キャリア」について理解を深め、卒業後の進路を得られるよう、

就職相談（事前予約：必須）や就職情報の提供などのサービスを提供しています。

 就職ガイダンス

国際教育課では、留学生の皆さんが「キャリア」について理解を深めるための機会として、

就職ガイダンスの開催を予定（２０２６年８月頃）しています。

 留学生就職支援コンソーシアムSUCCESS

コンソーシアムSUCCESSでは、会員大学の外国人留学生の日本での就職を支援しており、琉球

大学は会員大学になっています。 SUCCESSのガイダンスや就活対策講座等に参加可能です。

日本での生活について Living in Japan

https://ryudaicareer.ac.jp/


Career Support for International Students
 Career Education Center

The Career Education Center provides a variety of services to help students gain a better understanding 
of working and begin their careers in Japan after graduation.
Services provided: career counseling (appointments required), provision of information on jobs in 

Japan and employment.

 Career Guidance
Global Education Section is planning to hold a career guidance session (around August 2026) to 

provide international students with an opportunity to understand career paths in Japan.
 Consortium SUCCESS

Consortium SUCCESS supports international students in member universities and graduate schools 

in finding employment in Japan, and the University of the Ryukyus is a member university of the 
Consortium SUCCESS.

Services provided: Career guidance (online and in-person), classes to prepare for job searching

日本での生活について Living in Japan

https://ryudaicareer.ac.jp/


「外国人留学生ガイドブック」を
よく読んでください。

Please read the “ Guidebook for 

International Students ” thoroughly.

https://ges.skr.u-ryukyu.ac.jp/info/living/


2026年度 前学期

新入外国人留学生 生活オリエンテーション
Orientation for New International Students

琉球大学
学生部 国際教育課

Global Education Section


	スライド番号 1
	本日のスケジュール
	Today's Schedule
	スライド番号 4
	１. 国際教育課  Global Education Section
	国際教育課 Global Education Section
	国際教育課 Global Education Section
	国際教育課 Global Education Section
	2. 大学生活について Campus Life
	大学生活について Campus Life
	スライド番号 11
	大学生活について Campus Life
	スライド番号 13
	スライド番号 14
	スライド番号 15
	スライド番号 16
	スライド番号 17
	スライド番号 18
	スライド番号 19
	スライド番号 20
	3. 日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	スライド番号 33
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	日本での生活について  Living in Japan
	スライド番号 46
	スライド番号 47



